
 

 

 

 

Programme des animations à l’EHPAD du Val d’Or 

 

Mardi 1erà 15H : Atelier de Pâques  

Mercredi 2 à 15H : Mouvements détente 

Vendredi 4 à 15H : Messe 

Lundi 7 à 15H: Documentaire « Tour de France du littoral vu du ciel »  

Mercredi 9 à 14H30 : Shopping 

Mercredi 9 à 15H : Mouvement détente 

Vendredi 11 à 15H: Réunion de préparation du Conseil de la Vie 

Sociale avec Maéliss 

Samedi 12 à 15H : Jeux de société à la salle d’animation 

Mardi 15 départ à 11H30: Repas et jeux avec les résidents du 

PASA 

Mercredi 16 à 15H : Mouvements détente 

Vendredi 18 à 10H : Passage des enfants pour le carnaval 

Vendredi 18 à 15H: Atelier Créatif pour Pâques 

Mardi 22 à 15H : Conseil de la Vie Sociale 

Mercredi 23 à 15H : Mouvements détente 

Jeudi 24 à 15H30: Après-midi chansons avec Laurent 

Vendredi 25 à 11H15 : Apéritif « L’heure du p’tit jaune » 

Vendredi 25 à 15H : Messe 

Lundi 28 à 15H : Séance cinéma « Le Toubib» 

Mercredi 30 à 15H30: Goûter des anniversaires 


